Mon ame exalte le
Seigneur - Magnificat

on &me exalte le Seigneur,
exulte mon esprit en Dieu,
mon Sauveur !

I s'est penché sur son humble servante ;
désormais, tous les ages me diront
bienheureuse.

Le Puissant fit pour moi des merveilles ;
Saint est son nom !

Son amour s'étend d'age en age
sur ceux qui le craignent ;

Déployant la force de son bras,
il disperse les superbes.

Il renverse les puissants de leurs trénes,
il éleve les humbles.

Il comble de biens les affamés,
renvoie les riches les mains vides.

Il reléve Israél, son serviteur,
il se souvient de son amour,

de la promesse faite a nos péres,
en faveur d'Abraham et de sa race, a jamais.

Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-
Esprit, maintenant et a jamais,
dans les siécles des siécles. Amen.
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agnificat anima méa Dominum,
Et exultavit spiritus méus in
Déo salutari méo.

Quia respéxit humilitatem ancille sue,
ecce enim ex hoc beatam me dicent
omnes generationes.

Quia fécit mihi magna qui potens est :
et sdnctum némen éjus

Et misericérdia éjus a progénie in
progénies timéntibus éum.

Fécit poténtiam in bréchio sto :
dispérsit supérbos ménte cordis sui.
Depdsuit poténtes de séde,

et exaltavit hamiles.

Esuriéntes implévit bénis :

et divites dimisit inanes.

Suscépit Israél puerum stum,
recordatus misericordie sue.

Sicut locUtus est ad patres nostros,
Abraham et sémini éjus in saécula.
Gléria Pétri et Filio et Spiritui Sancto,
Sicut érat in principio, et nunc, et sémper,
et in saécula saeculdrum. Amen.

Le Magnificat (Lc 1, 46-55) a été inspiré a
la Vierge Marie enceinte de Jésus, lors de
sa visite a sa cousine Elisabeth, alors
enceinte de Jean-Baptiste. On le reprend
quotidiennement lors des vépres. C’est un
cri de louange, de joie, ou on loue la
miséricorde et la justice du Seigneur. Les
esprits qui provoquent la tristesse et la
dépression ne supportent pas cette priére.
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